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ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ в2023– 

2024УЧЕБНОМГОДУ 
 

1.Организациявнеурочнойдеятельности. 
 

Учебный план образовательной организации и план внеурочной 

деятельностиобразовательной организации являются основными организационными 

механизмамиреализации образовательных программ начального общего и основного 

общего образования(далее–образовательной программы). 

Образовательнаяорганизациясамостоятельноразрабатываетиутверждает: 

 планвнеурочнойдеятельности; 

 режимвнеурочннойдеятельности; 

 рабочиепрограммыкурсоввнеурочнойдеятельности; 

 расписаниезанятийвнеурочнойдеятельности. 

Образовательная организация в плане внеурочной деятельности определяет состав 

иструктурунаправленийвнеурочнойдеятельности,формыееорганизации,объемвнеурочнойдеят

ельности с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательнойорганизации. 

Объем внеурочной деятельности на одного обучающегося составляет до 10 часов 

внеделю. Количество часов в неделю и в год, отводимых на внеурочную 

деятельность,устанавливаетсяучебнымпланомобразовательнойорганизации. 

Цельвнеурочнойдеятельности -

разработкаивнедрениемоделиорганизациивнеурочнойдеятельности в условиях реализации 

федерального государственного образовательногостандарта и тем самым оптимизация 

процессов воспитания и социализации школьников;создание условий для достижения 

обучающимися необходимого для жизни в обществесоциального опыта и формирования 

принимаемой обществом системы ценностей; созданиеусловий для многогранного развития и 

социализации каждого обучающегося в свободное отучѐбывремя. 

Задачивнеурочнойдеятельности: 

• изучить психолого-педагогические подходы и существующий опыт по 

организациивнеурочной деятельности в условиях реализации федерального 

государственногообразовательного стандарта, определить стратегию их 

усовершенствования иапробациивусловияхшколы; 

• выявить эффективные формы и способы создания развивающей среды 

дляшкольниковвусловиях социума; 

• организовать общественно-полезную и досуговую деятельность 

обучающихсясовместнособщественнымиорганизациями,библиотеками,инымид

осуговымиучреждениями; 

• формироватьнавыкипозитивногообщения; 

• развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами,сверстниками,родителями,старшимидетьмиврешенииобщихпробл

ем; 

• воспитывать трудолюбие, способности к преодолению 

трудностей,целеустремленностьинастойчивостьвдостижениирезул

ьтата; 

• развиватьпозитивноеотношениекбазовымобщественнымценностям. 

 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативнымидокументамии методическими рекомендациями: 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»(ст. 28). 

Федеральнойобразовательнойпрограммойначальногообщегообразования,утвержденнойп

риказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот16ноября2022года№992;
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Федеральнойобразовательнойпрограммойосновногообщегообразования,утвержденнойпр

иказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот16ноября2022года№993; 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот23ноября2022года

№1014; 

ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаи 

оздоровлениядетейимолодежи»». 

ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28я

нваря2021г.№2«Об утверждении санитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или)безвредностидля человекафакторов среды обитания». 

Информационно - методическим письмом об организации внеурочной деятельности 

врамках реализации обновленных федеральных государственных стандартов 

начальногообщегои основного общегообразования.05.07.2022 №ТВ-1290/03 

 

Внеурочнаядеятельностьпроводитьсявформахотличныхотурочных(экскурсии, 

«круглые столы», конференции, олимпиады, соревнования, проектная 

деятельность,поисковые и научные исследования,клубы, волонтерская деятельность) – в 

соответствии свыборомучастников образовательныхотношений. 

Припроведениизанятийвнеурочнойдеятельностьюдопускаетсяделениеклассанагруппы(

минимальноеколичество– 8человек). 

Количествозанятийдлякаждогообучающегоопределяетсяегородителями(законнымипредставит

елями)сучетомзанятости обучающегосявовторой половинедня. 

Обучающимсяпредоставляетсявозможностьпосещатьзанятиявмузыкальныхихудожествен

ныхшколах,спортивныхсекциях,кружкахвучрежденияхиотделенияхдополнительногообразован

ияпо выборуродителей (законныхпредставителей). 

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается 

календарнымучебнымграфикомобразовательнойорганизации.Время,отведенноенавнеу

рочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузкиобучающихся. Перерыв междупоследнимурокоминачаломзанятийвнеурочной 

деятельностьюсоставляетнеменее45минут. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельностью 

составляет:1класс-первоеполугодие –35минут;вовторомполугодии–

45минут; 

2-11класс–45минут. 

Расписаниезанятийвнеурочнойдеятельностиформируетсяотдельноотрасписанияуроко

в образовательной организации. Учет занятости обучающихся во внеурочное 

времяведетклассный руководитель (карточкаучета). 

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсяпонаправлениям: 

 духовно-нравственноевоспитание–«Разговорыоважном»; 

 формированиефункциональнойграмотности; 

 развитиеличностиисамореализацияобучающихся; 

 цифроваягигиена; 

 педагогическаяподдержкаобучающихсяиихблагополучиявпространстве: 

 интеллектуальноеиобщекультурноеразвитиеобучающихся.
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НАЧАЛЬНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ 

 

НЕДЕЛЬНЫЙУЧЕБНЫЙПЛАН(обновленныйФГОС) 

НА2023-2024 УЧЕБНЫЙГОД 

(I-IVкласс) 

 

Направления

внеурочнойд

еятельности 

Курсы 

внеурочнойдеят

ельности 

Количествочасоввнеделю  

Всего 
I II III IV 

Духовно-

нравственноевоспитани

е.Ценностное 
развитие 

«Разговоры 

оважном» 

 

1 
 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Формированиеф

ункциональной 
грамотности 

Основы 

финансовойграмотн

ости 

  

1 

 

1 

 

1 

 

3 

 
Развитиеличностиис

амореализацияобуча

ющихся 

«Тропинка в 

мирпрофессий» 

 

2 
 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

 

«ОрлятаРоссии» 
 

1 
 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

«Цифровая 

гигиена»(информац

ионная 
культура) 

«Моя 
информационная

культура» 

 

2 
 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Педагогическая

поддержкаобуч

ающихся 

иблагополучие

в 

пространствешколы 

«Современный 
человеквдиалогек

ультур» 

 

1 
 

2 

 

2 

 

2 

 

 

7 

«Здоровейка» 
(спортивныеигры) 

 

2 

 

2 

 

2 
2 8 

Внеурочнаядеятельность(часоввнеделю) 9 10 10 10 39 
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ОСНОВНОЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ 

НЕДЕЛЬНЫЙУЧЕБНЫЙПЛАННА2023-2024УЧЕБНЫЙГОД 

 
Направления

внеурочнойд

еятельности 

Курсывнеур

очнойдеятел

ьности 

Количествочасоввнеделю  
Всего 

V VI VII VIII IХ 

Духовно-

нравственноевоспитание

. 
Ценностноеразвитие 

«Разговоры 

оважном» 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

Формированиеф

ункциональной 
грамотности 

Основы 
финансовой

грамотности 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 

2 
 

10 

 
Развитиеличностиис

амореализацияобуча

ющихся 

«Билетвбудущее» 

«Профминимум» 

 
1 1 1 

1 
4 

«Говорить,нельзя 
молчать» 

1 
    

2 

«Мойвыбор»     1 2 

«Цифровая 

гигиена»(информац

ионная 
культура) 

«Информационная

безопасность» 

 

1 

 

1 
 

1 

 
1 

 
1 

 
10 

Педагогическая

поддержкаобуч

ающихся 

иблагополучие

в 
пространствешколы 

 

«Современныйче

ловеквдиалогеку

льтур» 

 

 
1 

 

 
2 

 

 
2 

 

 
2 

 

 

 

 

 
10 

 

Интеллектуальное 

иобщекультурноеразви

тиеобучающихся 

«Я исследователь»  1   1 3 

«Застраницами 
учебника…» 

1 
 

1 1 1 4 

«Школьный театр» 
1 

1 
    

«Музееведение» 
1 

1 
1 1 1 10 

«Школьное радио» 1  1  
1 

 
1 

 
2 

Внеурочнаядеятельность(часоввнеделю) 10 10 10 10 10 50 
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СРЕДНЕЕОБЩЕЕОБРАЗОВАНИЕ 

НЕДЕЛЬНЫЙУЧЕБНЫЙПЛАННА2023-2024УЧЕБНЫЙГОД 
 

Направления

внеурочнойд

еятельности 

Курсы 

внеурочнойдеятельности 

Количествочас
ов 
внеделю 

 

Всего 

 
XI 

Духовно-

нравственноевоспитани

е.Ценностное 
развитие 

«Разговоры оважном» 
 

1 

 

1 

Формированиеф

ункциональной 
грамотности 

 

«Глобальный мир» 
 

1 

 

1 

 
Развитиеличностиис

амореализацияобуча

ющихся 

«Профессиональныепробы» 

(профминимум) 

 

1 

 

1 

 

«Я–волонтер» 
1 1 

«Цифровая 

гигиена»(информац

ионная 
культура) 

 

IT -культура 
 

1 

 

1 

Педагогическая

поддержкаобуч

ающихся 

иблагополучие

в 
пространствешколы 

 

«Нравственныеосновы 

семейнойжизни» 

 

2 

 

2 

 

 
Интеллектуальное 

иобщекультурноеразви

тиеобучающихся 

Тайнысловесного 
мастерства 

 

1 

 

1 

Химико- 
биологическаялаборатория 

 

1 

 

1 

Решение практико-
ориентированных 
задач 

 

1 

 

1 

Внеурочнаядеятельность(часоввнеделю) 
 

10 
10 

 


